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Angarma. Makanaga >Korapbl OKY OpHBI CTYJICHTTEpIHIH SJI€YMETTIK-TICUXOJIOTHSIIBIK
Oeitimaeny yaepici OapbIChIHIA aKaJEMUSIIBIK aJaJIIBIKThI KaJIBIITACTHIPYIBIH TICUXOJIOTHSIIBIK
EPeKIISTIKTEPl KapacThIpbUIaNbl. YHUBEPCUTET OpTachlHa OeHIMIeNny Ke3eH1 CTYIEHTTEPAiH
TYJIFANBIK JJaAMYbl MEH OKY IC-OpEKETIHE TIKeJleH ocep €TETIH KYpAeJl JIe€yMETTIK-TICUXOIO0T USUIbIK
MPOIIECC PETIH/IE CUTIATTANIBIIN, OHBIH MOTHUBAIMSUIBIK (DaKTOpIIApHI Tal1aHAa IbI.

CoHnbiMeH Kartap, Kazipri mudpiblk OutiM Oepy >KaFmailblHIa KOHE >KAacaHJIbl MHTEIJIEKT
TEXHOJIOTHSITIAPBIHBIH KEH Tapadybl KOHTEKCTIHJIE aKaJeMUSIIBIK aJalIIbIK MOCEIECIHIH ©3€KTLIIr
ankpiHganaabl. CTyIeHTTepAlH aKnaparThl NalJalaHy MOACHHETI, aKaJIeMHSUTBIK JKayarmKepIIIiri
JKOHE TIJIarMaTKa KAaThIHACHI OJIap/bIH IITKI MOTHBAIUSCHI MEH MOPATBIBIK KYHIBUIBIKTAPBIMEH
TBHIFBI3 ~ OaljaHBICTa  KApacTHIPbLIAAbl.  AKAIEMUSIBIK  aJalJBIKTBI  KAJBITITACTHIPYIBIH
TICUXOJIOTHSUTBIK HET13/Iepi peTiHie 031H-031 0aKbuIay, )KayarKepIIUIiK Ce31M1, iK1 MOTHBAIIUS KIHE
STUKAIIBIK YCTAaHBIMIAPIBIH POJTI aWKBIHTAJIATBL.

Kiar ce3nep: oneymerrtik OediMmeny, akaJeMHUSUIBIK alalJblK, CTYICHT, ICUXOJOTHUSIIBIK
(dhakTopiap, MOTUBAIIMSI, ©31H-031 OaKbIIay.

Kipicne

OpTa MEKTEenTeH JKOFaphl OKY OpPHBIHA ©TY — TYJIFAHBIH OMIPIHAET1 MaHBI3IbI opi Kypaei
Ke3eHJepiHiH Oipi 60 TaObIIanAbl. byl Ke3eH akaJIeMHsUIBIK OPTAaHBIH ©3repyIMEH KaTrap, *KaHa
QJIEYMETTIK opTara OeriMeny, )kaHa pesiepi MeHrepy JKoHE TYJIFaJIbIK JaMY/IbIH KaHa JCHTeiiHe
KOTEPUIYMEH CHITaTTaNaJbl. ¥ HUBEPCUTCTKE TYCY KONTEreH jKacTap YIIIH eMIpJIiH JKaHa Ke3CHIHEe
KajmaM ©Oacy Oonbin  TaObUIaABl KoHE OJ OlpKaTap MYMKIHIIKTEpMEH KaTtap, OeiiMueny
KHBIHIBIKTAPBIH Ja KAMTH/IBI.

BipiHiIi Kypc CTyIEHTTEpiHIH YHUBEPCUTETTIK OKY MPOIECIHE dJICYMETTIK-TICHXOJIOTHSIIBIK
OeiiMaeryl oap/IbIH aKaJIeMHUSIIBIK JKETICTIKTEP1 MEH Kbl oJI-ayKaThIHBIH HET131H Kanaiabl. by
yZepic aJeyMETTIK KOHE MCUXOJIOTHSIIBIK (haKTOpIap/blH 63apa BIKIAIbI apKbUIbI JKY3€re acapl.
OJeyMeTTiK OeiliMaeny jkaHa opTara Kipiry, KapbIM-KaTbIHAC OpHATY KOHE YHUBEPCHUTET OMipiHe
KaTbICyMeH OaiiaHbIcThl 00Jica, NMCUXOJOTHSUIBIK OediMeny cTpeccTi O6ackapy, YakbITThl THIMII
naiganany *oHe 1lIKi pecypcTapbl JaMbITY apKbLIbl KOPIHEII.

Amaiina OipiHIII Kypc CTYAEHTTEpl aKaJeMUSUIBIK TalanTapiAblH apTybl, ©3IHAIK OKY
JaFIbIIAPBIHBIH  JKETKUTIKCI3MIT, oJIeYMETTIK OaillaHbICTapablH ©3repyl KOHE ICHXOJIOTHSIIBIK
KBICBIM CHUSKTBI KUBIHIBIKTapFa Ui Tam Oonbin jxkatajpl. OcblFaH OalIaHBICTBHI ONEYMETTIK -
TICUXOJIOTHSUTBIK OeiMIIeny CTYISHTTEepPAIH OKY YIepiciHe TaOBICThI KIPIryiHIH MaHBI3JbI IIAPTHI
0oJIbII TaOBLIAEL.

Kazipri ungpiaslk KofaMm >karfaibiHIa Oyl Mocese j>kaHa Ma3MyHfa ue Ooiryna. Ocipece
YKacaHJIbl MHTEIUIEKT KypaslAapblHbIH KeH Tapaiybl aKaJIeMUSITBIK adalAbIK MOCETIECiHIH ©3€KTLIIrH
apTThIpagpl. AKaAEMUSIIBIK aJajIbIK CTYJISHTTIH JKayalKepUIUliriH, AepOecTiriH koHe OuTiM amy
OapBICHIHAAFBl STUKAJBIK YCTAaHBIMIAPHIH KaBINTACTHIPYIa MaHBI3ABI POJI aTKapaJbl >KOHE OHBIH
QJIEYMETTIK — MICUXOJIOTUSUIIBIK OeiMIeTyMeH ThIFbI3 OaliIaHBICTHI.

JjaeduerTepre moIy

CTyneHTTepiH 9JIeyMETTIK-IICUXOJIOTUSAIIBIK OeiiMIeny Maceaeci KeNnTereH 3epTTeynepe
KapacTelpplIFaH. FameiMaapablH —mikipiHme, Oyl Mpolecc KOMKbIPIAbl JKOHE JIEYMETTIK,
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aKaJIEMUSUIBIK JKOHE TICUXOJIOTUSIIBIK (DaKTOPIIapIbIH ©3apa OaiIaHbIChl aPKBLIIBI JKY3€Te acajpl.

Foumeimu enOekTepinae T.TUHTO CTyACHTTEpIIH YHUBEPCUTETKE OCHIMACTYIHIE dNEyMETTIK
MHTETPALUSHBIH MaHBI3/IbUIBIFBIH aTan kepceTeai. OHBIH TEOpPHsICH OOMBIHINA, CTYJCHTTEPIH OKY
OpHBIH/A KAJIBINTACYbl OHBIH aKaJeMHSUIBIK JKETICTIMIMEH KaTap QJIEYMETTIK OpTara KaHIIAJIBIKTHI
Kipire anraHblHa OalIaHbBICTHI Jemn aTam kepcerTi [1]. A.ACTHHHIH 3epTTeynepiHae CTyAeHTTEPAIH
OKy TIpolieciHe OeICeH/ i KaThICYhI OJIApIbIH IaMybIHA OH dCep eTeTiHiH aTam eTce, [lackapenna MmeH
TepenunHn oneyMeTTiK OaljaHBICTap MEH YHHBEPCUTETTIK eMipre KaTbicy OeiiMaenyi
KEHUIIETETIH MaHBI3/bl IapT eKeHiH pgonenaereH [2]. Uumkepunr meH Peiicep cTyneHTTIH
aKaJIEMUSUTBIK JTAMYBIH OHBIH TYJIFAJIBIK ©CYyIMEH ThIFbI3 OaitnmaHbicThipansl [3]. Bys GarbITTarsl
3epTTeyJep YHHMBEPCHTETTEpPAC aKaJeMISUIBIK KOJJayAbl KYIIEHTY, COHBIH IimriHAge Oarmapiay
Oarmapiamanapbl MeH KeHec Oepy KbI3METTEPiH JaMbBITy KXKETTIIH KOPCEeTeIl.

TeopussIbIK JKOHE aHAIETUKAIBIK Tajjay CTYACHTTEPIIH >KOFapbl OuliM Oepy >KyleciHe
OeliMaenyHlH OlpHelle Heri3ri achneKkTUIepiH aHbIKTayFa MYMKIHIIK Oepeni. bipinmiiaes,
JI.BBITOTCKUII/IIH 9JIEyMETTIK-MO/IEHU TEOPUSChIHA CYHEHE OTBIPHIIN, IEYMETTIK KOJIay JKenuiepi,
COHBIH 1IIIHJE KYpJacTaphl, TONTAapbl MEH OKBITYLIBLIAPJbIH TIIMrepiiri Oeiimaeny mpoueciH
KEHUTJETYre KOeMeEKTece anaTblHbl aHbIK. THICTI KOJIJAyChl3 CTYAEHTTEp KeOlHece CTPEeCCTIH
JKOFapJlayblH, MOTHBAIMSHBIH TOMEHJECYIH JKOHE OKIIayJaHy Ce3IMIiH Ce3lHelll, acipece OKYIbIH
OipiHIIi XKbUTBIHIA [4].

Exinmrinen, O.DpWUKCOHHBIH TICHXOJJIEYMETTIK TYKBIPBIMIAMAChl YHHBEPCHUTETTE OKY
KE3CHIH/Ie KEKEe TYJIFaHbl KAIBINTACTHIPYABIH MaHbBI3bUTBIFBIH KopceTeni. CTyIeHTTepIiH alpIHa
aKaJIeMUSITBIK KY3IPETTUTIKT1 aMBITy XOHE COHBIMEH Oipre XeKke oCy MEH oJICYMETTIK peep
MocenenepiH Oarmapiay CHSAKTBI €Ki JKaKThl MiHAET Typ. Bya KoC KBICBIM IICHXOJIOTHSUITBIK
Moceresepre, COHbIH IIiH/Ie Ma3achI3/IbIK MICH 631H-031 0araay/IblH TOMEHICYiHEe dKelyl MyMKiH [5].
Kanmer  anranna, 3epTITeyaep  QNEYMETTIK, aKaJeMUSUIBIK JKOHE TICUXOJIOTUSIIBIK,
(dakTopiapbIH e3apa O0alIaHBICHl CTYACHTTEP/IIH YHUBEPCUTETTIK OpTaFra TaOBICTHI OeHIMACTyiHIC
MISMTYII POl aTKapaThIHBIH KepceTel. bipiHii Kypc CTYAEeHTTEPIHIH QJIEYMETTIK-TICUXOIOTHSIIBIK
OeiiMaenyl Typaiabl 9neOueTTep TaOBICTBI OEHIMIIETy KYPIENi JKOHE KON KBIPJIbI MPOIECC EKEHIH
kepceteni. by Texk okyra OeliMzaeny MEH KaThICyabl FaH €MEC, COHBIMEH KaTap oOJEyMETTIK
MeJHaHbl, MCUXOJOTUSIIBIK TYPAKTBUIBIKTHI JKOHE THIMAI KYpecy CTpaTerusyiapblH JaMbITYAbI
KAMTHU/IbL.

OQJIeyMETTIK-TIICUXO0JIOTUSIIIBIK OeidiMaeyliH KYpblJIbIMbI MEH Ma3MYHbI

OJIEYMETTIK — TICUXOJIOTHSJIBIK OCHiMIeNny KOmKbIPIbl MPOIecC peTiHae OipHeme e3apa
OaiiaHbICTBl KOMIIOHEHTTEepZeH Typanabl. Onap CTYAEGHTTIH aHa oOpTaja TUIMII OpEKeT eTy
KaOUIEeTIH alKbIH Al ab].

BipiHmiizeH, oneyMerTiK KOMIIOHEHT CTYIASHTTIH TONKAa €Hyl, KYpJacTapbIMEH J>KoHE
OKBITYIIBUIAPBIMEH KApBIM-KATHIHAC OPHATYbl, YHUBEPCUTETTIK OpTa HOPMaJapblH KaObLIAaybl
apKbLIbl KOpiHeal. byl KOMIOHEHT CTYJIEHTTIH 9JIeyMETTIK KOJIay KYHeCiHIH KalblnTacyblHa Her13
OoJaasl.

ExiHmnizeH, NCUXOJOTHsUIBIK KOMIIOHEHT TYJIFaHBIH SMOIMOHANIBIK TYPAKThUIBIFBIMEH, ©31H-
©31 peTTey MJaFAbUIApBIMEH JKOHE CTpecC >KarjaijapblHa TO3IMAUIINIMEH CHIaTTalabl.
YHUBEpPCUTETKE ajfalll KeiIreH CTYACHTTEpIe Ma3achI3[IbIK, CEHIMCI3JIK >KoHE OeliMaeny
KUBIHBIKTAPHI JkUi OalfKamaabl, COHABIKTAH OJapIbIH 1K pECypCTapblH JaMBITY MaHBI3AbI OOJIBII
TaOBLIa/IbL

Y 1riHmriieH, akaeMHusUIbIK KOMIIOHEHT CTY/IEHTTIH OKY opeKkeTiHe OeiliMielyMeH, o3/iriHeH
OLTIM ajy JafFAbUIapblH MEHI'€PYMEH XKoHE OKY MOTHBALMSCHIHBIH KAJIBINTACybIMEH OailIaHbICTHI.

Ocbl KOMIOHETTEP/IH YiIeCiMIi JaMybl CTYAEHTTIH YHHUBEPCHUTETTIK OpTara TaObICThHI
OeliiMIeyiH KaMTaMachl3 eTeIl.

AKaIeMHSUTBIK a1aJILIKTHIH Ma3MYHBI 5KOHEe OHBIH MCUXOJIOTHSIIBIK Heri3aepi

AxaneMUsITBIK aIajiIbIK — OUTIM allyIIBIHBIH OKY MPOIECIHAET1 ITBIHAWBUIBIKTBI, SUITIKTI )KOHE
KayanKepHIUTIKTI caKTayFa OarbITTajJFaH MiHE3-KYJIbIK HOpMalTapblHbIH kyheci. OJ CTYAEHTTIH TeK
CBIPTKBI TajamTapAbl OPBIHIAAYBIMEH FaHAa €MEC, OHBIH IMIKI KYHIBUIBIKTAphl MEH MOPAaJIbIbIK
YCTaHBIMJAPBIHBIH ~ KAJIBINTaCybIMEH aHbIKTamagel. OCbl TYpFbIIA alFaHAa, AaKaJeMUSIIBIK

2



aNaNJBIKTBIH ~ KAIbIITACybl CTYACHTTIH TYIFAIbIK, MOTHUBALMSIBIK JKOHE IICUXOJIOTHSIIBIK
epeKIIeNiKTepiMeH ThIFbI3 OaimaHelcThl O0Mangbl. byn yaepicre OKy MOTHBAIMSACHI, TYJIFAIIBIK
KacueTTep, ©31H-031 peTTey JarablIapbl, SMOLMUIBIK KYH, COHAAN-aK ATUKAJBIK CEHIMIEp MEH
QJIEYyMETTIK OpTa MaHBI3AbI POl aTKapaabl. ATanFaH (akTopiap CTYISHTTIH MiHe3-KYJIKbIHA
eKDKAKTBI ocep eTir, Oip JKaFbIHAH aKaJeMUSUIBIK aJajIbIKThl HBIFAWTCA, CKIHIII KarbIHAH OHBIH
Oy3bUTYBIHA allbIll Kedyi MyMiH. OcbhIFaH OalJIaHBICTBI, aKAJIEMUSIIBIK aalIBIKKa oCep €TeTiH
TICUXOJIOTHSUTBIK (paKTOpIap TOMEH/IET1 KeCTeIe alalIIbIKThl KYIICHTETIH XKoHEe OFaH KapChl BIKIANT
€TETIH acMeKTLIep TYPFBICBIHAH KapacThIpbuiaasl (1-kecte).

Kecre-1. AKaaeMHUsJIBIK aJdajIbBIKKA acep €TeTiH NMCUXO0JOI'USJIBIK (l)aKTOPJIapI[bIH
eKi)KaKTbI CHUIIAaTbI

Ne | TIcuUX0JI0rHSAJIBIK AanAbIKThI KylIeHTeTiH AajaabIKKa Kapchl
(paxTop KAKTapbI TIyeKeJiep

1 | OkymMotuBammscel | [mki  MoTuBamus  (TaHBIMIBIK | CBIPTKBI MOTHUBALIUS (KOFaphbl
KbI3BIFYIIBUIBIK, ©31H-631 JaMbITy) | 0aFara  YMTbULy,  KbICHIM)
aKaJeMUSIIBIK aJAABIKThl | aKaJeMMSIIBIK anjayra

HBIFalTa bl OeMIMIUTIKTI apTThIpabl

2 TysranbiK blaTeiMakTacThikka — OetiMaLTiK, | UMITYTbCHBTLITIK,

KAacHeTTep SMOLMSIIBIK TYPAKTBhUIBIK, | KayalnKepUIUTIKTIH TOMEH/IIT1,




VKBITBUIBIK ~ afan  MiHe3  — | OOCEeKeNecTIKKe IIamMaiaH ThIC
KYJIBIKTBI KOJIIal b Oarmapiany AT IBIKTHI
Oy3yra oKelyli MyMKiH
3 | ©3in-e3i perrey, | XKakcbl  xocmapiay, yakbITThl | Hamap sxocmapinay, »orapsl
TaMM-MEHEDKMEHT | THiMJI Oackapy, e31H-e31 0akbpluIay | CTpecc ImiaruaT rneH Keuipyi
aIIIBIKTHI CaKTayFa bIKIAJI eTefli | KymenTeni
4 | OMOLMAIIBIK  KYH | DMOLHUSUIBIK TYPAaKTBUIBIK, | JKOFapel cTpecc, Ma3achl3AbIK,
KOHE CTpece Ky#3emicti Oackapy JHarapuUIaphl | OediMiery KUBIHIBIFbI
ajan 1M KaObUIlayFa | aKaJeMHSUTBIK ~ HOPMaiap ibl
KOMEKTeCe I Oy3yra uTepMeneni
5 DTHUKAJIBIK AnannpIKTel KYHABUIBIK peTiaae | KyHapUIbIKTapablH —QJCI3ir,
ceHimep, KaObu1/1aY, 1K1 MOPJBIBIK | HOpMaJapabl aKray
KYHIBUTBIKTap MPUHITUITEP aal MIHE3-KYJIBIKTBI | aIalJIBIKTHIH Oy3BUTYBIHA
KJIBIITACTHIPA]TbI oKenei
6 Ton-Hopmarapsl, TonTa amanmelk HOpManapbiHBIH | Tepic TOII HOpMaJsapsl
KaybIMJIaCThIK, KaJIBITITACYhI, KAaybIMJIACTHIK | (KOWIIPY/1  KaJbIMTHl  JICTI
ce3imi ce3imi JKayarKeplIUTIKTI | KaObuigay) aKaJIeMHSUIBIK
apTTHIPAJIBI aJIay bl KYmIenTe i

ATanFaH TICHUXOJOTHSIBIK (DakTopiap KETKUIIKTI JEHredje KaibllTacharaH >KaFaaiiaga
CTYACHTTEPAIH aKaJeMHUSIIBIK adalJIbIK HOPMATAPBIHBIH OY3bUTYBl Oaifkamysl MyMKiH. COHIBIKTaH
OHBI KaJIBINTACTHIPY OefiMIeny Ke3eHIHeH OacTamn >kyheni TypJe YHbIMAAacThIpbLTybl THiC. COHBIMEH
KaTap, aKaJeMHISUTBIK aJJaJIIBIKTBl TeK CBIPTKBI OAKbLIay MEH TaJIallTap.IbIH HOTHIKECI PETiHIe eMec,
CTYACHTTIH IMIKI KaJIBINTACKaH KYHJIBUIBIKTBIPEI MEH MOPAIBIBIK YCTAHBIMIBIPHBIHAHETI3ICIITeH
TYPaKThI TYIFAIBIK calla PETiHAe KapacThIpy MaHbI3/IbI.

Beitimaeny ke3iHzeri HET3T1 NMCUXOJOTHSIIBIK JICTEPMUHAHTTADP. AKAACMUSIIBIK aalIbIK
VFBIMBIMEH KaTap akKaJeMUsUIBIK TYTACThIK VFBIMBI J1a OuriM Oepy yaepiciHae e3apa THIFbI3
OailylaHpICTa KapacThIPhUIATbl. AKAIEMUSIBIK TYTACTBIK — CTYIACHTTEPJIH OKYy >KiHE FBUIBIMU
KBI3METIH/IC STUKAJIBIK HOpMaJIap bl YCTaHYbI, 63 €HOCT1H a/ial OPhIHAYHI, aKImapaT Ke3IepiH AyphIC
MalIaladbIl, TUIardaTka *oJl OepMeyiMEeH CHIATTallaThIH KYHIBUIBIKTAp JKyHecl. AKaJIeMHSIIBIK
TYTACTBIK KYPBUIBIMBIH/IA TOP HETI3I'1 KOMIIOHEHT aKbIPAThLIA b

1) AKCHOJOTHSIIBIK KOHE MOTHBALUSIIBIK KOMIOHEHT - KYHIBUIBIK Oaraapiiapbid, CCHIMIEPIH,
HYCKAyJIapbIH OHE CTYJACHTTEP/IIH OKYyFa JIeT€H bIHTACHIHBIH )KYWECIH CUITaTTal Ibl;

2) TaHBIMIBIK KOMIIOHEHT — OLTIM alymIbLIapblH aKaJIeMHUSIIBIK MIHE3-KYJIKBIH JKOHE OKY
MPOIIECIHE KATBICYIIBIJIAD apachIHAaFbl KapbhIM-KaTBIHACTBI PETTEUTIH KYKBIKTBIK JKOHE
ATUKAJIBIK HOPMaJIap/ibl, KaFu1anap/Isl, 3aHaap bl OUTy MEH TYCIHYA1 KAMTH/IBI;

3) JKeke TyiaraiablK KOMIIOHEHT - TYJFaHBIH HETi3rl KaCHMETTEPIiHECH, KaOUIeTTepiHeH, XKYHKe
KYHeciHIH KacueTTepiHeH, 031-031 Oaraiay MeH YMTHUIBIC IeHTeiiHeH, OaKbuIayAaH TYpabl;

4) MiHe3 — KyJIbIK KOMIIOHEHTI - OUTIM alyIIbIHBIH aKaJeMUSIIbIK aJasijiblK HETi3iHIe OKY ic-
OpEKeTiH OpbIHAAY JaFAbUIaphl MEH SACTTEPIH CUTIATTaM IbI

Ocbl KOMIIOHETTEPAIH JaMybl CTYIACHTTIH JKOFapbl OKY OpHBIHA OeHimMaeny Ke3eHIHIE epeKIle
MaHBI3/IbI OOJIBITT TaOBLIabI, Ce0eO1 19T OCHI KE3CHIC aKaJIeMUSIIBIK aJalIJIbIKKa oCep €TETIH HEeTi3ri
MICUXOJIOTUSUTBIK (haKTOpIapiap KalbImTacaibl.

Kansinracteipy cTpaTerusiiaps:

e Kemenzai TopOuenik Moaenabaep — aAalAblK Typalbl MIHAETTI MOJIYABAED, jKa3alayFa eMec,
TYCIHAIpYre Heri3fenreH IeAaroruka, OKy OafjapiamachblHa €Hri3y  CTYACHTTIH
KayanKepIIUTIriH kKoHe 1K1 KYHAUIBIKTAPbIH KaJIbIITACTHIPA/IbI.

e lHTepakTHBTI OKBITY — J>KOOANBIK TamcelpManap, peduiekcus, Keic-Tanaay apKbLIbl
CTYACHTTEPAIH TAaHBIMJIBIK KOHE MiHE3-KYJIBIKTHIK KOMIIOHEHTTEP1 JaMU/IbI, aall )KoHE aall
eMecC OpeKeTTepl TYCIHY KaJIbIIITacaIbl.

e Kongaymsl opTa — OKBITYIIBIHBIH OUIIIIT MEH YJTi O0Jybl, aiKbIH epexxkerniep MeH Oipi3i
TaJanTap CTyACHTTIH KYHBUIBIKTBIK JKOHE TYJIFAIBIK KOMIIOHEHTTEPIH KYIIEHTEII.

e Epte keseHre Oarmap — OipiHmni Kypc OeiiMIeny Ke3eHi eH ocall Ke3eH OOJIFaHIIbIKTaH,
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apHaiibl TPEHUHITEP MEH aKaJeMHSJIBIK jKa3y JaFIbUIapbIH JTAMBITY TYTACTBHIKTBIH OapiIbIK

KOMIIOHEHTTEPIH JKYHeli KaJIbIMTACThIPYFa BIKIAJ €Te/Il.

ATanraH CTpaTerusuiap CTYASHTTEPHAIH aKaAeMUSJIBIK aJalAbIFbIH  KaJBIITACTHIPYIBIH THIMII
TETIKTEp1 PEeTiHE KapacThIPbUIA/IbI )KOHE OJIAP/IbIH TYJIFAIIBIK, MOTUBAIMSIIBIK Op1 MiHE3 — KYJIBIKTHIK
JaMyblHa KemeHai oacep erexi. Kazipri 3eprreynep akaieMHUSUIBIK aJaIbIKTBIH CTYIEHTTIH
0oJTalIaKTaFrel STUKAIBIK MIHE3-KYJIKBIMEH THIFBI3 OalJIaHBICTBI €KeHIH KepceTedi. byl TyXbIpbiM
aKaJIEMUSUTBIK  QJaJIBIKTBl TEK OKY IIPOILECIHIH D3JEMEHTI peTiHIe eMeC, TYJIFaHBIH >KaJIIbI
MOPAJIBJIBIK JAMYBIHBIH HET131 pETiH/Ie KapacThIpy KaXKETTIrH allKbIHIai b1 [6].

XKorappina KapacTBIPBUFaH aKaJAEMUSUIBIK aNaJIJBIKKA oCep €TETIH IICUXOJIOTHSIIBIK
dakropiap CTYIACHTTEPHAIH MIHE-KYIKbIHA Tikened bIKnan ereni. Ochl (akTopiap OH OarbITTa
JaMybIH KaMTaMachl3 €Ty aKaJeMUSUIBIK aJaJbIKThl KaJBIITACTBIPYABIH HETI3r1 HIapThl OOJBII
Tabblnaapl. OcblFaH OalIaHBICTBI aKaJEMUSIIBIK alalJIbIKThl TUIMJI KaJbIITACTBIPY YIIIH Kejeci
TICUXOJIOTHSUTBIK — TIeIar OTUKAJIBIK [IIAPTTAP/IBI KY3€Tre achIpybl KaxeT (2-KecTe).

Kecte — 2 . AKaneMUSVIBIK,  aJaJAbIKThI
neaarorukKaJiblIK IapTrapbl

KaJbINTACTBIPYABIH IMCUXO0JOTIUAJIBIK-

Ne HlapTTap Kbickama Ma3MyHBbI Kanpgaii pakropiaapmen
0alIAHBICTBI
1 | Cryaentrepain betiimaeny Oarmapiamanapsl, | OMOLUSIBIK KYH, CTpece,
OelliMeny MPOLECIH | TPEHHHITEP, €pTe Ke3EHIET1 KoJiay | 9JI€yMETTIK opTa
KOJIIay CTYJIEHTTEPIH KaHa oprara
WHTETpaIUsIIaHybIH  KEHUIIETE/I],
CTpEecCTi a3aiTaapl
2 | TIcuXONOTHSITBIK Crtpecc Oackapy, MotuBamusabl | OKy  MOTHBALMACHLO31H-
KBI3METTIH KYMBICBIH | JaMBITY, ©31H-031 peTTey | e31 perrey
KYIISUTY JaFIbLIAPbIH KAJIBIITACTBIPY
3 | ©Omin xoHe  ambIK | OKBITYIIBUTIAPIBIH 00bexkTuBTI | OKY MOTHBAITHSICHL,
Oaranay xyiieci Oaranaybl CTYACHTTEPIIH CEHIMIH | KYHIBLIBIK
apTTBIPBIN, 1IKI  MOTHBAIUSHBI
KYIICHTE 1.
4 | AkaeMUsIIBIK Tycinaipy, angbiH-any >KYMbBICTaphl, | DTHKAJIbIK ceHimzep,
MOJICHHMETT1 JAMBITY | aaJIbIK HOpMaJlapblH HACUXATTay | KYHJBUIBIKTAp
5 |O3i1H - e31 perrey | YakpITThl  Oackapy, Jkocmapiay, | ©3lH —  e31  perrey,
JaF IbLIapbIH peduexcus, kayankepIItik TYJIFAIIBIK KaCUETTep
KaJIBIIITACTBIPY

ArarnraH maptrap 6eriMaeny Ke3eHiHIer1 ICUX0JI0TUsUTBIK (haKTopIapMeH e3apa ThIFbI3 OaiiiaHbICTa
Ky3ere acaipl koHe OIpiH-Oipi TONBIKTBIPBINT OTbIpaabl. OnapIblH Ky#eni TypAe eHri3ulyi
CTYICHTTEPAIH aKaJIeMUSIIBIK a1aJl/IbIFbl MEH TYTACTBIFBIH KaJIbIITACThIPyFa MYMKIHIIK Oepeni. byn
YAepic TeK CHIPTKbI OaKbUIay MEH TajamnTapra Heri3eiaMel, CTyleHTTIH Kl KYHIbUIBIKTaphl MEH
MOPAaJBIBIK YCTaHBIM/IAPbIHA CYWEHTeH KEIIeH/ 11 TeJar OTMKaIbIK bIKIaJ PETIHAE KapCThIPbLTYBI THIC.

KopbIThIHABI

KopbITbiHABIIAN  Kene, CTYNeHTTEpIiH oJIEYMETTIK-TICUXOJOTHSIIBIK — OeiiMaenyi MeH
aKaJeMUSUIBIK aIajIBIKThl KAJBIITACTHIPY ©3apa THIFbI3 OalIaHBICTBI YAepIiCTEP OOBIN TaOBLIAIBI.
Xana oKy opTacklHa eHreH OipiHIII Kypc CTYIEHTTEpl 9JeyeTTIK KOHE aKaJeMUsUIBIK TalarTapra
OeiiiMaeny OapbIChIHAa MOTHBAIMSUIBIK, SMOIIMOHAJIBIK OHE KOTHHUTHUBTIK KUBIHIBIKTapFa Tall
O0omanbl. OCbl Ke3eHJAE ONEyMETTIK OpTa, OKBITYIIBUIAPABIH KOJAAybl XKOHE TOINTHIK HOpMasap
CTYACHTTIH aKaJeMUsIIbIK MiHE3-KYJIKbIHA TiKeJIeH BIKIAT eTeIl.



OJeyMeTTIK opTara TaObICThI OEHIMIENTeH CTYACHTTEPAIH OKY MOTHBALUSCHI
YKOFapbl OOJIBIM, OJap aKaJAEMHUSUTBIK HOpMaJap bl CAaHAIBI TYPAE CaKTayFa OeiiM Kemei.
Kepcinme, Oefiimaeny yaepici KETKLTIKCI3 OOJIFaH Karaalaa CTPECcC, CEHIMCI3IIK KoHE
OKY JKYKTEMECIH IypbIC JKOCIapiiaii aaMmay CUSKTHI (pakTopiap akageMHsUIBIK aIaliibIK
KaruauapbiH Oy3y TOYeKeNiH apTThIPYbl MYMKIH.

CoHIBIKTaH XOFapbl OKYy OPBIHAAPBIHAA CTYACHTTEpIiH OeiiMIenyiH KoJiaayra
OarpITTAJIFAaH KEIICH1 TICHXOJIOTHSUIBIK- MeAaroruKajblK KYMBICTap JKYprizy, COHman-aK
aKaJIEMUSUTBIK aJaJ/IbIK MOJICHUETIH XYHell Typ/Je KaJlbIITacTeIpy OuiM Oepy camachiH
apTTBIPYABIH MaHBI3/BI MAPTHI 00BN TaObuIaAbl. By ynepic Tek ChIPTKBI OakpLIayra
eMec, CTYJCHTTIH IIIKi KYHABUIBIKTaphl MEH jKayalKePIILTIK Ce3IMiH JaMbITyFa HET13/1emyi
THIC.
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